
令和７年度「四国経済産業局における地域中小企業人材確保支援等調査・分析事業」

企業向け支援機関一覧
※本一覧は、令和8年3月1日時点のものです。今後、問い合わせ先やリンク等が変更となる可能性がございますのであらかじめご了承ください。

◆雇用・受入れに関する支援

総合相談・採用支援
機関名 事業名称・相談窓口名 問い合わせ先電話番号 主な支援内容 HP 二次元コード

徳島県内ハローワーク 事業所窓口

ハローワーク徳島：088-622-6305

ハローワーク小松島：0885-32-3344

ハローワーク三好：0883-72-1221

ハローワーク美馬：0883-52-8609

ハローワーク阿南：0884-22-2016

ハローワーク牟岐：0884-72-1103

ハローワーク吉野川：0883-24-2166

ハローワーク鳴門：088-685-2270

企業からの求人を受付。外国人雇用状況届出制度に基づく届出の受理・確認お

よび必要な助言・指導を行う。外国人雇用管理アドバイザーによる相談対応を

通じた、外国人労働者の適正な雇用管理の確保に向けた支援を実施。

ハローワーク・附属施設一覧：

https://jsite.mhlw.go.jp/tokushima-roudoukyoku/hw.html

徳島県 生活環境部 労働雇用政策課

運営：徳島県行政書士会
徳島県外国人雇用サポートセンター 088-679-4440

外国人材を雇用中または雇用予定の県内企業を対象にした相談窓口。行政書士

が在留資格や採用手続き、労務管理の相談対応。

https://www.pref.tokushima.lg.jp/jigyoshanokata/sangyo/rodokankei/

7244723/

徳島県 生活環境部 労働雇用政策課

運営：公益社団法人徳島県労働者福祉協議会
とくしま外国人就職ポータルサイト 088-625-8387

外国人の採用を希望する企業に対し、雇用に関するセミナー情報、ミニ就職面

接会や合同就職面接会（グローバルキャリアフェア）などのマッチング機会を

提供。

https://nihonjobs.pref.tokushima.lg.jp/

香川県内ハローワーク 事業所窓口

ハローワーク高松：087-869-8609

しごとプラザ高松：087-823-8609

ハローワーク丸亀：0877-21-8609

ハローワーク坂出：0877-46-5545

ハローワーク観音寺：0875-25-4521

ハローワークさぬき：0879-52-2595

ハローワークさぬき東かがわ出張所：0879-25-

3167

ハローワーク土庄：0879-62-1411

企業からの求人を受付。外国人雇用状況届出制度に基づく届出の受理・確認お

よび必要な助言・指導を行う。外国人雇用管理アドバイザーによる相談対応を

通じた、外国人労働者の適正な雇用管理の確保に向けた支援を実施。

ハローワーク・附属施設一覧：

https://jsite.mhlw.go.jp/kagawa-hellowork/list.html

香川県労働政策課 香川県 外国人労働人材関係相談窓口 087-832-3400
在留資格、雇用、労働条件に関する総合的な相談に対応。必要に応じて行政書

士・社会保険労務士など専門家の紹介が可能。

https://www.pref.kagawa.lg.jp/rosei/koyo/taisaku/gaikokujin/gaikokuji

n.html

ワークサポートかがわ

香川県就職・移住支援センター
- 087-802-4708

外国人材専任のコーディネーターが配置されており、高度外国人材等の求人

マッチングや企業向けの採用支援を実施。
https://www.wskagawa.jp/foreign/

愛媛県内ハローワーク 事業所窓口

松山公共職業安定所：089-917-8609

今治公共職業安定所：0898-32-5020

八幡浜公共職業安定所：0894-22-4033

宇和島公共職業安定所：0895-22-8609

新居浜公共職業安定所：0897-34-7100

西条公共職業安定所：0897-56-3015

四国中央公共職業安定所：0896-24-5770

大洲公共職業安定所：0893-24-3191

ハローワークプラザ松山:089-913-7401

愛媛新卒応援ハローワーク:089-913-7416

愛媛わかものハローワーク:089-913-7404

企業からの求人を受付。外国人雇用状況届出制度に基づく届出の受理・確認お

よび必要な助言・指導を行う。外国人雇用管理アドバイザーによる相談対応を

通じた、外国人労働者の適正な雇用管理の確保に向けた支援を実施。

ハローワーク・附属施設一覧：

https://jsite.mhlw.go.jp/ehime-

roudoukyoku/hw/kankatsu shozaichi/index 02.html

愛媛県 経済労働部 産業支援局  産業人材課 えひめ外国人材受入・定着サポートデスク
相談専用：089-907-0350

愛媛県産業人材課：089-907-5228

外国人材の受入れ・定着に関する相談対応（在留資格・特定技能・技能実習な

ど）、情報提供、アドバイスを無料で実施。
https://gaikokujinzai-supportdesk.pref.ehime.jp/

高知 高知県内ハローワーク 事業所窓口

ハローワーク高知：088-878-5320

ハローワーク香美（出張所）：0887-53-4171

ハローワーク須崎：0889-42-2566

ハローワーク四万十：0880-34-1155

ハローワーク安芸：0887-34-2111

ハローワークいの：088-893-1225

企業からの求人を受付。外国人雇用状況届出制度に基づく届出の受理・確認お

よび必要な助言・指導を行う。外国人雇用管理アドバイザーによる相談対応を

通じた、外国人労働者の適正な雇用管理の確保に向けた支援を実施。

ハローワーク・附属施設一覧：

https://jsite.mhlw.go.jp/kochi-hellowork/list.html

全国
外国人在留支援センター（FRESC／フレス

ク）
外国人在留支援センター（FRESC／フレスク） 0570-011000

在留資格や労務管理、就職支援等に関する相談対応や、事業主への情報提供等

を実施。
https://www.moj.go.jp/isa/support/fresc/fresc01.html

徳島
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人材採用・人材活用・活躍支援
機関名 事業名称・相談窓口名 問い合わせ先電話番号 主な支援内容 HP 二次元コード

経済産業省

通商政策局 技術・人材協力室

運営：株式会社パソナ

国際化促進インターンシップ事業

※委託事業のため、窓口が変更する可能性があります。
-

インターンシップを通じて、高度外国人材の活躍促進と中堅・中小企業の海外

展開体制強化を図る。採用を見据えたマッチング支援や日本語教育を行い、採

用・定着までを支援。

https://internshipprogram.go.jp/

独立行政法人日本貿易振興機構（ジェトロ） 高度外国人材活躍推進プラットフォーム

ジェトロ徳島：088-657-6130

ジェトロ香川：087-851-9407

ジェトロ愛媛：089-952-0015

ジェトロ高知：088-823-1320

伴走型支援では、専任コーディネーターが採用戦略から育成定着まで一貫して

支援。外国人材の採用や受入れ準備、定着実務に関する講習会・交流会、合同

企業説明会などを通じて、高度外国人材の採用・受入れ・定着までを支援。

https://www.jetro.go.jp/hrportal/forcompanies/jetro/

◆その他
機関名 事業名称・相談窓口名 問い合わせ先電話番号 主な支援内容 HP 二次元コード

高知
高知県商工労働部 商工政策課

（外国人材受入推進室）
外国人材活躍ポータル 088-823-9643

事業者の方には、雇用手続きに関する相談窓口や雇用事例、補助制度、外国人

材の方には、暮らしに関する情報を提供。
https://kochi-foreigntalent.pref.kochi.lg.jp/

全国 厚生労働省 職業安定局 外国人雇用対策課 -

外国人雇用に関する法令や雇用管理指針の提供、雇用管理アドバイザーによる

無料相談、外国人労働者の定着や多言語対応など職場環境整備に対する助成

金、多言語の実務資料の提供。

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou roudou/koy

ou/gaikokujin/index.html

全国
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令和７年度「四国経済産業局における地域中小企業人材確保支援等調査・分析事業」

外国人材向け支援機関一覧
※本一覧は、令和8年3月1日時点のものです。今後、問い合わせ先やリンク等が変更となる可能性がございますのであらかじめご了承ください。

◆雇用・受入れに関する支援

総合支援（くらすこと・はたらくことの相談）

機関名 事業名称・相談窓口名 問い合わせ先電話番号 主な支援内容 HP 二次元コード

通訳がいるハローワーク一覧：

https://www.mhlw.go.jp/content/000592865.pdf

外国人出張行政相談コーナー：

https://www.mhlw.go.jp/content/000588815.pdf

全国
外国人在留支援センター（FRESC／フレス

ク）
外国人在留支援センター（FRESC／フレスク） 0570-011000

在留資格更新・変更、法律・労働相談、就職支援など、日本での生活・

就労に関する相談対応等の支援サービスを多言語で、ワンストップにて

提供。

https://www.moj.go.jp/isa/support/fresc/fresc01.html

就職支援（はたらくためのサポート）

機関名 事業名称・相談窓口名 問い合わせ先電話番号 主な支援内容 HP 二次元コード

徳島県内ハローワーク 職業紹介窓口

ハローワーク徳島：088-622-6305

ハローワーク小松島：0885-32-3344

ハローワーク三好：0883-72-1221

ハローワーク美馬：0883-52-8609

ハローワーク阿南：0884-22-2016

ハローワーク牟岐：0884-72-1103

ハローワーク吉野川：0883-24-2166

ハローワーク鳴門：088-685-2270

職業相談、求人情報の提供および職業紹介の実施（無料）。応募書類作

成や面接に関する助言。就職後の職場定着に関する相談対応。雇用保険

の受給手続きおよび給付に関する相談を受付。

ハローワーク・附属施設一覧：

https://jsite.mhlw.go.jp/tokushima-roudoukyoku/hw.html

徳島県 生活環境部 労働雇用政策課

運営：公益社団法人徳島県労働者福祉協議会
とくしま外国人就職ポータルサイト 088-625-8387

合同就職面接会（グローバルキャリアフェア）、ミニ就職面接会、職場

体験、日本語講座、外国人労働相談などの支援情報を掲載。就職活動や

職場定着をサポート。

https://nihonjobs.pref.tokushima.lg.jp/

徳島県 生活環境部 労働雇用政策課

運営：公益社団法人徳島県労働者福祉協議会
外国人労働相談 0120-258-387

県内の外国人労働者を対象にした相談窓口。賃金・労働時間・ハラスメ

ント・安全衛生・在留資格など幅広い相談に対応。電話・来所・Zoom

で相談可能。

https://nihonjobs.pref.tokushima.lg.jp/consultation/

香川県内ハローワーク 職業紹介窓口

ハローワーク高松：087-869-8609

しごとプラザ高松：087-823-8609

ハローワーク丸亀：0877-21-8609

ハローワーク坂出：0877-46-5545

ハローワーク観音寺：0875-25-4521

ハローワークさぬき：0879-52-2595

ハローワークさぬき東かがわ出張所：0879-25-

3167

ハローワーク土庄：0879-62-1411

職業相談、求人情報の提供および職業紹介の実施（無料）。応募書類作

成や面接に関する助言。就職後の職場定着に関する相談対応。雇用保険

の受給手続きおよび給付に関する相談を受付。

ハローワーク・附属施設一覧：https://jsite.mhlw.go.jp/kagawa-

hellowork/list.html

香川県労働政策課 香川県 外国人労働人材関係相談窓口 087-832-3400
在留・雇用・労働条件の総合相談を受付。（電話／メール／来訪予約

可）

https://www.pref.kagawa.lg.jp/rosei/koyo/taisaku/gaikokujin/gaikokuji

n.html

ワークサポートかがわ

（香川県就職・移住支援センター）
- 087-802-4708 求人マッチングなど、専門のコーディネーターによる就職支援を実施。 https://www.wskagawa.jp/foreign/

外国人求職者の専門の相談員や通訳を配置し、職業相談体制を整備。 一

部の地域において、生活全般に対応できる相談窓口（外国人出張行政相

談コーナー）を設置し、就労支援及び生活支援を実施。

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou roudou/koy

ou/gaikokujin/index.html#h2 free3
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愛媛 愛媛県内ハローワーク 職業紹介窓口

松山公共職業安定所：089-917-8609

今治公共職業安定所：0898-32-5020

八幡浜公共職業安定所：0894-22-4033

宇和島公共職業安定所：0895-22-8609

新居浜公共職業安定所：0897-34-7100

西条公共職業安定所：0897-56-3015

四国中央公共職業安定所：0896-24-5770

大洲公共職業安定所：0893-24-3191

ハローワークプラザ松山:089-913-7401

愛媛新卒応援ハローワーク:089-913-7416

愛媛わかものハローワーク:089-913-7404

職業相談、求人情報の提供および職業紹介の実施（無料）。応募書類作

成や面接に関する助言。就職後の職場定着に関する相談対応。雇用保険

の受給手続きおよび給付に関する相談を受付。

ハローワーク・附属施設一覧：

https://jsite.mhlw.go.jp/ehime-

roudoukyoku/hw/kankatsu shozaichi/index 02.html

高知 高知県内ハローワーク 職業紹介窓口

ハローワーク高知：088-878-5320

ハローワーク香美（出張所）：0887-53-4171

ハローワーク須崎：0889-42-2566

ハローワーク四万十：0880-34-1155

ハローワークジョブセンターほんまち：088-826-

8870

ハローワーク安芸：0887-34-2111

ハローワークいの：088-893-1225

職業相談、求人情報の提供および職業紹介の実施（無料）。応募書類作

成や面接に関する助言。就職後の職場定着に関する相談対応。雇用保険

の受給手続きおよび給付に関する相談を受付。

ハローワーク・附属施設一覧：

https://jsite.mhlw.go.jp/kochi-hellowork/list.html

全国 厚生労働省 外国人雇用サービスセンター

東京：03-5361-8722

名古屋：052-855-3770

大阪：06-7709-9465

福岡：092-716-8608

東京、名古屋、大阪、福岡を拠点に、外国人留学生に対し就職に向けた

各種情報を提供するとともに、入学後の早い段階からの就職支援（就職

ガイダンス）、インターンシッププログラムの提供、就職面接会等を実

施。

・https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage 12638.html

研修支援（しごとの勉強のサポート）

機関名 事業名称・相談窓口名 問い合わせ先電話番号 主な支援内容 HP 二次元コード

全国
厚生労働省 職業安定局 外国人雇用対策課

運営：一般財団法人日本国際協力センター
外国人就労・定着支援事業（研修）

職業安定局 外国人雇用対策課：03-3502-6273

一般財団法人日本国際協力センター：03-6838-

2723

日本で働く外国人を対象に、日本語力や職場で必要な知識を学ぶ研修を

実施。労働法令や雇用慣行、社会保険制度など、就労に必要な基礎を身

につける内容を提供。

https://www.jice.org/tabunka/

インターンシップ・キャリア支援（しごとを体験することや勉強のサポート）

機関名 事業名称・相談窓口名 問い合わせ先電話番号 主な支援内容 HP 二次元コード

全国

経済産業省

通商政策局 技術・人材協力室

運営：株式会社パソナ

国際化促進インターンシップ事業 -

日本での就職に興味のある外国人留学生が、日本企業の仕事を体験でき

るインターンシップ事業。インターンシップ後の就職に向けたサポート

や、日本語学習の支援を実施。

https://internshipprogram.go.jp/

◆生活に関する支援（くらすことのサポート）

機関名 事業名称・相談窓口名 問い合わせ先電話番号 主な支援内容 HP 二次元コード

徳島 一般社団法人徳島市国際交流協会 － 088-622-6066 生活相談、日本語教育、地域との交流支援を実施。 https://www.tia81.com/

公益財団法人高松市国際交流協会 - 087-837-6003
在住外国人向けの日本語学習支援（会話クラブ等）、生活情報の提供、

国際交流イベントの開催などを通じ、地域での生活を支援。
https://tia-takamatsu.jp/

公益財団法人香川県国際交流協会 かがわ外国人相談支援センター（アイパル香川内） 087-837-0411
生活全般の困りごと（在留・就労・住居・医療等）について多言語で相

談を受付。やさしい日本語や通訳・翻訳も活用し幅広い言語に対応。
https://www.i-pal.or.jp/soudan/

愛媛 公益財団法人愛媛県国際交流協会 愛媛県外国人相談ワンストップセンター 080-4783-5253
愛媛県に住む外国人や、外国人と関わる日本人からの生活に関する相談

を受け付け。相談料無料。
https://www.epic.or.jp/life-information/lifetalk.html

高知 公益財団法人高知県国際交流協会 高知県外国人生活相談センター「ココフォーレ」 088-821-6440
外国人住民の生活・在留資格・労働・医療・教育等の相談に多言語で対

応。出張相談や弁護士による法律相談、サポーター制度も実施。
https://kccfr.jp/

香川

https://jsite.mhlw.go.jp/ehime-roudoukyoku/hw/kankatsu_shozaichi/index_02.html
https://jsite.mhlw.go.jp/ehime-roudoukyoku/hw/kankatsu_shozaichi/index_02.html
https://jsite.mhlw.go.jp/ehime-roudoukyoku/hw/kankatsu_shozaichi/index_02.html
https://jsite.mhlw.go.jp/kochi-hellowork/list.html
https://jsite.mhlw.go.jp/kochi-hellowork/list.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_12638.html
https://www.jice.org/tabunka/
https://internshipprogram.go.jp/
https://www.tia81.com/
https://tia-takamatsu.jp/
https://www.i-pal.or.jp/soudan/
https://www.epic.or.jp/life-information/lifetalk.html
https://kccfr.jp/


◆その他（そのほかのサポート）

機関名 事業名称・相談窓口名 問い合わせ先電話番号 主な支援内容 HP 二次元コード

高知
高知県 商工労働部 商工政策課

（外国人材受入推進室）
外国人材活躍ポータル 088-823-9643 高知の魅力や仕事内容、暮らしや医療、防災に関する情報などを掲載。 https://kochi-foreigntalent.pref.kochi.lg.jp/

出入国在留管理庁 外国人生活支援ポータルサイト ー
生活・就労ガイドブック、オリエンテーション動画、日本のルールや手

続など、国からの役立つ情報を多言語で提供。
https://www.moj.go.jp/isa/support/portal/index.html

独立行政法人日本学生支援機構（JASSO） 日本留学情報サイト 03-5520-6111
外国人向けの日本留学公式サイト。大学情報や奨学金、在留資格に加

え、日本での就職基礎情報や統計情報、就職イベント情報を掲載。
https://www.studyinjapan.go.jp/

独立行政法人日本貿易振興機構（ジェトロ） 高度外国人材活躍推進プラットフォーム 03-3582-4941

ポータルサイトでは高度外国人材に関心がある企業情報（OFPリス

ト）、合同説明会やインターンシップ等の就職関連イベント情報、先輩

の体験談などを掲載。日本で働くために必要な情報を提供。

https://www.jetro.go.jp/hrportal/

全国

https://kochi-foreigntalent.pref.kochi.lg.jp/
https://www.moj.go.jp/isa/support/portal/index.html
https://www.studyinjapan.go.jp/
https://www.jetro.go.jp/hrportal/

